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ای حرفه ھای مھارت ر ایمجموعه ی  ر ھ ھ و  ج
:اين مجموعه شامل فايل ھای زير است•
مھارت نوشتن گزارش مھندسی. ١•
مھارت شرکت در جلسه. ٢•
بازديد.٣• مھارت ي. ز ر ب ھ
مھارت عکاسی در بازديد. ۴•
مھارت ارائه شفاھی. ۵•

کا۶ انشنا ت ا مھارت روانشناسی کار.۶•
مھارت در پوشيدن لباس مناسب. ٧•
مھارت در مذاکره. ٨•

يعنی مھارت عکاسی در بازديد  ۴فايل حاضر به مبحث
دارد .اختصاص دارداختصاص
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بازديد در يعکاسي ز ر ب ي 

شود• برداری عکس بايد بازديد در مھم موارد .  موارد مھم در بازديد بايد عکس برداری شود•

رسند• نم نظر به مھم بازديد ھنگام در موضوعات برخ برخی موضوعات در ھنگام بازديد مھم به نظر نمی رسند •
بنابراين  در ھنگام . ولی بعد متوجه اھميت آنھا می شويد

بگيريد عکس چيز ھمه از .بازديد از ھمه چيز عکس بگيريدبازديد
مھارت ھای حرفه ای

١٣٩٩علی فاخر،  3



عکاسي در 
بازديدا

يعکس ھا بايد•
با کيفيت و از 
مناسب زاويه مناسبزاويه

.باشد
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فنی یعکس س 

ديد• بيننده که باشد چنان بايد فنی عکس فنی بايد چنان باشد که بيننده ديد عکس
.  درستی از وضعيت سوژه موردنظر پيداکند
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ت ا لاز ک :دو نوع عکس لازم استن

تصويری کلی با زاويه باز•

تصوير متمرکز از جزئيات•

مھارت ھای حرفه ای
١٣٩٩6علی فاخر، 



ويآيا در اين تصوير متوجه می شويد که • ی وج وير ين ر ي
محيط اطراف چگونه است؟

مھارت ھای حرفه ای
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ناين تصوير محيط اطراف را به شما نشان • ب ر ر ي وير ين
.می دھد
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وعنمايش محل جزئيات موردنظر در اين نوع • ين ر ر ور ي جز يش
.تصاوير مقدور است

مھارت ھای حرفه ای
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یعکاس برای تھيه اين تصوير کلی بايد قدری •
.  راه برود  و از سوژه جزئی دور شود

.وقت صرف می شود ولی ارزش دارد
مھارت ھای حرفه ای

١٣٩٩علی فاخر،  10



ل ش ا نمايش محل•
يجزئيات جز
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گلخورک

يکی از نھرھای منتھی به اروندرود
مھارت ھای حرفه ای
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عکس در سمقياس ر  س  ي

يا• انسان دست خودکار، بطری، مانند مقياس مقياسي مانند بطری، خودکار، دست انسان  يا •
يک انسان در عکس موجب تخمين از ابعاد 

.واقعی می شودق

مھارت ھای حرفه ای
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عکس با مقياس 14



عکس  
بدون 
مقياسمقياس
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سعکس ھای با مقياس ي ب ی س
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عکس با مقياس
17



عکس با مقياس 18



عکس با مقياس
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عکس با مقياس
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آرمور قطعات ور ماکت   آر
در موج شکن 

21



عکس ضد نور

یعکس فنی نبايد به سمت نور باشد زيرا تاريک •
.يا به اصطلاح ضدنور مي شود

مھارت ھای حرفه ای
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عکس 
ضد نور

مھارت ھای حرفه ای
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.نور بايد از پشت عکاس به سوژه بتابد 
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کانونی ینقطه و  

از عکس است که اولين نقطه  نقطه ی کانوني، •
ميکند جلب خود به را بيننده .نگاه بيننده را به خود جلب مي کندنگاه

برای مثال درعکاسي از افراد،  نقطه کانوني •
د ش شخ .صورت شخص محسوب مي شودت

مھارت ھای حرفه ای
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رنگ و خطوط ھدايت گر از جمله ابزار ھای •
عکاس برای ھدايت چشم بيننده به سمت نقطه 

ھستند .  کانونی ھستندکانون
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.به خطوط راھنما برای ھدايت بيننده به سمت  سوژه توجه کنيد

مھارت ھای حرفه ای
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.گاو بنفش نقطه کانونی و سوژه اصلی عکس زير است 

مھارت ھای حرفه ای
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سوم يک ومقانون ون ي 

با• را عکس يک سوم، يک قانون خط٢طبق خط ٢طبق قانون يک سوم،  يک عکس را  با •
٩خط فرضی عمودی به ٢فرضی افقي و 

ق ل .  مستطيل با اندازه مساوی تقسيم کنيدط
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مھارت ھای حرفه ای
١٣٩٩علی فاخر، 
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بازديدھا در فنی عکاسی در کانونی ينقطه ز ر ب ی  ی  ر  ی  و  

ا ق ا ھا از فن ھا ک اغلب عکس ھای فنی در بازديدھا  با قرار اغل
عدادن سوژه اصلی در مربع يا مستطيل  ی

.مرکزی عکس عالي مي شوند
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مھارت ھای حرفه ای
١٣٩٩علی فاخر،  32



قرار دادن مسير در مربع مرکزی
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قرار دادن بخش اصلی قصر در مربع مرکزی
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قرار دادن صخره در مربع مرکزی
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زیقرار دادن  يادبود  ميدان  سن پيتر  واتيکان  در مربع مرکزی ر ربع ر ن ي و ر پي ن ن ي بو ي ن ر ر
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عقرار دادن نقطه ی کانوني در گوشه ھای مربع مرکزی،  ي
.عکس را بسيار زيبا می کند

مھارت ھای حرفه ای
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قرار دادن درخت در گوشه مربع مرکزی
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قرار دادن سيلو در گوشه مربع مرکزی
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قرار دادن صدف در گوشه مربع مرکزی

مھارت ھای حرفه ای
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قرار دادن مرکز سنگچين در گوشه مربع مرکزی
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لت  دانشگاه دولتیانشگا
مسکو

مھارت ھای حرفه ای
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مربع مرکزی  در ضلع قائمدريايی  قرار دادن فانوس
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مربع مرکزی  قرار دادن درخت در ضلع قائم
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مربع مرکزی  قرار دادن درخت در ضلع قائم
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مربع مرکزی  قرار دادن صخره در ضلع قائم
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و گوشه مربع مرکزی  قرار دادن دو صخره در ضلع قائم

47



قرار دادن فانوس دريايی و قايق  در گوشه ھای مربع مرکزی
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اگر درخت در عکس زير در مرکز قرار می گرفت، 
ش ل گ ف .عکس از نظر فنی گويا بود ولی شايد زيبا نبودظ
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عک کز د خت درخت در مرکز عکسد
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بچه درخت در مرکز و چه در گوشه مربع مرکزی باشد،  زی ر ربع و ر چ و ز ر ر ر چ
لازم است مقداری از مساحت عکس به اطراف 

.سوژه اختصاص يابد ب ي ص وژ
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نشان نزديک نمای از را سوژه که داريم قصد گاھی قصد داريم که سوژه را از نمای نزديک نشان گاھی
دھيم، آنگاه سوژه در مرکز قرار می گيرد و تقريبا 

کن اشغال ا ک ا نقاطت ا ک ممکن است نقاط . تمام عکس را اشغال می کند
.کانونی به بخش ھايی از سوژه اختصاص يابد ی ی
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نزديک نمای از ي سوژه ز ی  ز  وژ 
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از وژ ازسوژه
نمای 
ک نزديکنزد
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قرار دادن گل ھا در ضلع افقی مربع مرکزی
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.خطوط افقی و عمودی را مستقيم نگه داريد
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.خطوط افقی و عمودی را مستقيم نگه داريد
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.عکاس در اين جا کمی بی دقتی کرده خطوط افقی را کاملا مستقيم نگه نداشته است 58



تقارن زيبا است
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ايستاده سوژه از يعکاسي وژ  ز  ي 

ايستاده• سوژهھای از فن از)قائم(عکاس از ) قائم(عکاسي فني از سوژه ھای ايستاده •
زاويه روبه رو باشد تا زاويه دوربين باعث 

. تصوير غيرواقعي نشودق
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عکاسي از زاويه  رو به رو 
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پعکاسي از زاويه ديد پايين به سوژه عظمت • ي
مي بخشد و گاھی سوژه به صورت اغراق 

شود م داده نمايش .شده نمايش داده مي شودشده

عکاسي از زاويه ديد بالا سوژه را کوچک •
دھد .نشان مي  دھدنشان

در عکاسي فنی زاويه ديد پايين يا بالا اغلب •
.توصيه نمی شود
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عکاسي از سوژه ايستاده
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موضوع عکس باعث ميشود عکس افقي يا عمودی 
ت ا ت ع افق عک ل د ش فته .گرفته شود ولي عکس افقي عمومي تر استگ
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زمينه پيش و زمينه يپس ي و پيش ز پس ز

متمايز• زمينه پيش و زمينه پس از بايد سوژه سوژه بايد از پس زمينه و پيش زمينه متمايز •
شود به طوری که مشخص باشد از چه چيزی 

.عکس برداری شده است
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نه پس زمينهز

پيش زمينه
66



پس زمينه

پيش زمينه 
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از سوژه زمينهتمايز پيش و زمينه پس

دست در يا دست با سوژه به اشاره با توان م

پس زمينه و پيش زمينهتمايز سوژه از 

مي توان با اشاره به سوژه با دست يا در دست 
.  ايجاد کردگرفتن سوژه اين تمايز را

مھارت ھای حرفه ای
١٣٩٩علی فاخر، 

68



اشاره به سوژه با دست مھارت ھای حرفه ای
١٣٩٩علی فاخر،  69



اشاره به سوژه با دست
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از سوژه زمينهتمايز پيش و زمينه پس

يا زمينه پيش در اضافه اشيا از برخ توان م

پس زمينه و پيش زمينهتمايز سوژه از 

مي توان برخي از اشيا اضافه در پيش زمينه يا 
پس زمينه را به اطراف راند تا سوژه 

.مشخص تر گرددگ
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.اين عکس پر از اشيا اضافه در پيش زمينه يا پس زمينه است
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سادگی در عکاسي

سادگی يا حذف اجزای اضافي در عکاسي •
.رعايت شود

عکاس بايد چھارگوشه تصوير را نگاه کند تا •
اش خال اضاف زا ا از .عکس از اجزای اضافي خالي باشدک

سادگي به بيننده کمک ميکندعکس را بھتر •
کند .درك کنددرك
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.اين عکس پر از اجزای اضافي است و عکس خوبی نيست
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يک عکس ساده
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جزئيات و تاريخ يثبت ريخ و جز ب 

شود ثبت عکس روی عکس تاريخ است .بھتر است تاريخ عکس روی عکس ثبت شودبھتر
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جزئيات و تاريخ يثبت ريخ و جز ب 

مانند جزئيات است بھتر فن بازرس پروژهھای در پروژه ھای بازرسي  فني بھتر است جزئياتي مانند در
محل عکس برداری و عضو مورد نظر روی کاغذ 
.يا وايت برد ثبت و در عکس نشان داده شود
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برداری عکس محل ریثبت س بر ل  ب 

بھتر است به نحوی محل•
مشخص صعکسبرداری ری  س بر

می شود  از نقشه . باشد
ن ک ا ل د گل گوگل در محل اسکرينگ

.شات گرفت
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کوتاه وفيلم م  ي

فيلمبرداری به گزارشھا برای عکس اگرچه عکس برای گزارش ھا به فيلم برداری اگرچه
ترجيح دارد اما فيلم ھای کوتاه مي تواند 

ه ق٣۶ت از ه درجه از موقعيت ٣۶٠تصويری سه بعدی و
لذا تھيه تعدادی فيلم کوتاه نيز .ايجاد نمايد ي يزيج و م ي ی ھي

.توصيه مي شود
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مجوز عکاسی

oیعکس برداری از سايت ھای ي ز ری سبر
نظامي معمولا مجاز نيست و 
انجام قبلي ھماھنگي با بايد با ھماھنگي قبلي انجامبايد

. شود

oصنعتي سايتھای از بعضي oي ی  ي  ز  ي  ب
نيز نياز به مجوز 
دارند .عکس برداری دارندعکسبرداری
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بازديد تيم يعکس ز يم ب س 

از• عکس يک کننده بازديد تيم دارد ترجيح ترجيح دارد تيم بازديد کننده يک عکس از •
.خودشان نيز در آرشيو عکس ھا داشته باشند
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بندر شھيد رجايی
 ١٣٩۴
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١٣٩٣بندر خرمشھر   84
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